Tarih: 19 Ocak 2026 23:47
Yil

Otel, Lokanta ve lkram Hizmetleri Béliimii / Otel, Lokanta ve lkram Hizmetleri Bélimii / ASCILIK

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
AS204 DUNYA MUTFAKLARI 2,00 2,00 0,00 3,00 4,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Turkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Secgmeli

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci : Budersin amaci; asgilik programi 6grencilerine diinya mutfaklarinin tarihsel gelisimi, kiiltirel temelleri ve temel 6zellikleri hakkinda kuramsal bilgi kazandirmak ve
baslica diinya mutfaklarina ait yemekleri 6zgiin regetelerine ve tekniklerine uygun bigimde uygulamali olarak hazrlama becerisi gelistirmektir. Ders kapsaminda
ogrencilerin; farkl cografya, iklim, inang ve geleneklerin mutfak kiiltrleri Gzerindeki etkilerini kavramalari, diinya mutfaklarini Tirk mutfagiile karsilastirmali olarak
degerlendirebilmeleri, hijyen ve is glvenligi kurallarina uygun bi¢cimde pisirme tekniklerini uygulayabilmeleri ve estetik, yaratici ve yenilik¢i sunumlar
tasarlayabilmeleri hedeflenmektedir. Ayrica ders, 6grencilerin mesleki yagsamlarinda ¢ok kdltiirli mutfak ortamlarina uyum saglayabilecek donanima ulagmalarini
ve dinya mutfaklar bilgisini profesyonel mutfak uygulamalarinda etkin sekilde kullanmalarini amacglamaktadir.

Dersin igerigi . Ders, Fransiz, italyan, ispanyol, Balkan Ulkeleri, Orta Dogu Ulkeleri, Kuzey Amerika Ulkeleri, Glney Amerika Ulkeleri, Cin, Rus, Hindistan ve Kore Mutfak

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilari

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilar

Bu dersi tamamladiginda égrenci :

kltrlerini ve bu mutfak kdlturlerinin her biri icinde yer alan baglica yemeklerin recetelerinin, yapim basamaklarinin, tekniklerinin ve sunumlarinin teorik bilgilerini
ve uygulamali olarak yapimini icermektedir.

. Kitaplar, Ders Notlari, internet Kaynaklari (Video vb.). *Fumey, G. & Etcheverria, O. (2007). Diinya Mutfaklari Atlasi. NTV Yayinlari. *Girbiiz, B. (2007). Diinya

Mutfagl. Ankara: Detay Yayincilik. *Boyut Yayin Grubu. (2007). Dinya Yemekleri Serisi. Istanbul: Boyut Yayincilk. *Sahin Percin, N (2020). Diinya Mutfak Kiiltdrleri.
Beta Yayinlari. *Morgan, J.L. (2006). Culinary Creation. Elsevier Inc. *Diinya Mutfaklar-1 T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYINI NO: 3309 *Diinya MutfaklarkIl
T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYININO: 3395

: S62l ve Goérsel Konu Anlatimi. Tartisma. Soru Cevap Yontemi. Yemek Yapim Uygulamalari. Geri bildirim.
. Bireysel teorik ¢alismalar, internet aragtirmalari ve bireysel uygulamalar.

: Ogr. Gér. Dr. Ozlem Basar
: *Ogr. Gor. Serkan Zaro *Ogr. Gor. Seving Alkan *Ogr. Gér. Mahmut Dogan Kamis

: Yuzyize Egitim. Uygulama Calismalari.
: 19.01.2026 23:45:07
: 19.01.2026

1 Diinya mutfaklarinin tarihsel gelisimini ve kiltirel temellerini agiklar.

2 Baslica dunya mutfaklarini (Awupa, Asya, Orta Dogu, Amerika ve Afrika mutfaklari) genel 6zellikleriyle tanimlar.

3 Farkli tlke mutfaklarinda kullanilan temel hammaddeleri, baharatiari ve pisirme tekniklerini agiklar.

4 Secilmis diinya mutfaklarina ait temel yemekleri uygun tekniklerle hazirlar.

5 Farkli mutfaklara 6zgu pisirme yontemlerini uygulamali olarak gergeklestirir.

6 Diinya mutfaklarina ait mendileri temel gastronomi ilkelerine gére planlar.

7 Dunya mutfaklarina ait yemeklerin sunumunda estetik ve hijyen kurallarini uygular.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu Ders Adi Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
Haftalk Konular ve Hazrrliklar
Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan  Giktilan
1.Hafta *Fransiz Mutfak *Fransa Mutfagina *1) Danya Mutfaklari Ders Notlar-1 Fransiz Mutfagi *Anlatim. Soru ve 0Cc4
Kltirt ve Fransa 6zgu baslica (https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG? cevap. Yemek yapm O.C.5
Mutfagina 6zgu yemeklerin uygulama usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta dnce calismalari. Geri 0.c6
baslica yemekler. galismalari. 6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak drinler listesindeki yemeklerin her  bildirim oc7
biri icin 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢calismak kosulu ile regete ve yapm 0.C.1
basamaklariniigeren 6dev hazirlarlar. 0.c2
0.Cc3
2.Hafta *italyan Mutfak Kiiltirii *italya Mutfagina 6zgi *1) Diinya Mutfaklari Ders Notlari-2 italyan Mutfagi Mutfag *Anlatim. Soru ve 6c4
ve italya Mutfagina baslica yemeklerin https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG? cevap. Yemek yapm O.C.5
6zgu baglica uygulama calismalari. usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce calismalari. Geri 0Ccs6
yemekler. o6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her  bildirim 0.c7
biri igin 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapim 0.C.1
basamaklariniiceren 6édev hazirrlarlar. 0.c.2

0.c3



3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7 .Hafta

8.Hafta
9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12 Hafta

13.Hafta

14 Hafta

Teorik

*lspanyol Mutfak
K{iltiirii ve Ispanya
Mutfagina 6zgi
baslica yemekler.

*Balkan Ulkeleri
Mutfak KUilttrt ve
Balkan Ulkeleri
Mutfaklarina 6zgi
baslica yemekler.

*Balkan Ulkeleri
Mutfak KUilttrt ve
Balkan Ulkeleri
Mutfaklarina 6zgi
baslica yemekler.

*Orta Dogu Mutfak
Kdaltdrd ve Orta Dogu
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baglica
yemekler.

*Orta Dogu Mutfak
K{ltart ve Orta Dogu
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baslica
yemekler.

*Ara sinav

*Kuzey Amerika
Mutfak Kultirt ve
Kuzey Amerika
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baslica
yemekler.

*Guney Amerika
Mutfak Kultirt ve
Giiney Amerika
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baglica
yemekler.

*Guney Amerika
Mutfak Kultirt ve
Glney Amerika
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baslica
yemekler.

*Gin Mutfak Kulturd ve
Cin Mutfagina 6zgu
baslica yemekler.

*Rus Mutfak Kultart
ve Rus Mutfagina
0zgu baslica
yemekler.

*Hint Mutfak Kaltdr(
ve Hindistan
Mutfagina 6zgu
baslica yemekler.

Uygulama

*ispanya Mutfagina
6zgu baslica
yemeklerin uygulama
calismalari.

*Balkan Ulkeleri
Mutfaklarina 6zgu
baslica yemeklerin

uygulama calismalari.

*Balkan Ulkeleri
Mutfaklarina 6zgu
baslica yemeklerin

uygulama calismalari.

*Orta Dogu Ulkeleri
Mutfaklarina 6zgu
baslica yemeklerin

uygulama calismalari.

*Orta Dogu Ulkeleri
Mutfaklarina 6zgu
baslica yemeklerin

uygulama calismalari.

*Kuzey Amerika
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baslica
yemeklerin uygulama
¢alismalari.

*Guney Amerika
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baglica
yemeklerin uygulama
galismalari.

*Glney Amerika
Ulkeleri Mutfaklarina
6zgu baslica
yemeklerin uygulama
calismalari.

*Cin Mutfagina 6zgl
baslica yemeklerin

uygulama calismalari.

*Rus Mutfagina 6zgi
baslica yemeklerin

uygulama calismalari.

*Hindistan Mutfagina
6zgu baslica
yemeklerin uygulama
calismalari.

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri

*1) Diinya Mutfaklari Ders Notlari-3 ispanyol Mutfagi Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
o6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapim
basamaklariniiceren 6édev hazirrlarlar.

*1) Danya Mutfaklar Ders Notlari-4 Balkan Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta dnce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak drinler listesindeki yemeklerin her
biri icin 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile regete ve yapm
basamaklariniiceren 6dev hazirlarlar.

*1) Dinya Mutfaklari Ders Notlar-4 Balkan Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
o6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapim
basamaklariniiceren 6édev hazirlarlar.

*1) Duanya Mutfaklari Ders Notlar-5 Orta Dogu Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak rinler listesindeki yemeklerin her
biri icin 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢calismak kosulu ile regete ve yapm
basamaklariniiceren 6dev hazirlarlar.

*1) Dinya Mutfaklar Ders Notlar-5 Orta Dogu Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW _1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
o6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan calismak kosulu ile recete ve yapim
basamaklariniiceren 6édev hazirrlarlar.

*1) Dunya Mutfaklari Ders Notlar-6 Kuzey Amerika Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiicin dersten bir hafta dnce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak drinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapm
basamaklariniigceren 6dev hazrlarlar.

*1) Dinya Mutfaklari Ders Notlari-7 Guney Amerika Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile regete ve yapim
basamaklariniiceren 6édev hazirlarlar.

*1) Dunya Mutfaklar Ders Notlar-7 Giiney Amerika Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiicin dersten bir hafta dnce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak drinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapm
basamaklariniiceren 6dev hazrlarlar.

*1) DUnya Mutfaklari Ders Notlar-8 Cin Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her
biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapim
basamaklariniiceren 6dev hazirlarlar.

*1) Dunya Mutfaklar Ders Notlar-9 Rus Mutfagi
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiicin dersten bir hafta 6nce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak drinler listesindeki yemeklerin her
biri icin 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan ¢alismak kosulu ile recete ve yapm
basamaklariniiceren 6dev hazrlarlar.

*1) Dinya Mutfaklari Ders Notlar-10 Hint Mutfag:
https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?
usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her
biri icin 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan calismak kosulu ile regete ve yapim
basamaklariniiceren 6dev hazirlarlar.

Ogretim Metodlan

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatm. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatm. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
bildirim

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalar. Geri
bildirim

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0G4
0.Cc5
0.C6
0¢7
0.C.1
0.¢.2
0.c3

0Cc4
0G5
0.C6
0.c7
0.C.1
0.c2
0¢3

0G4
0.C5
0.C6
0¢7
0.C.1
0.G¢.2
0.c3

0.1
0.Gc.2
0.c3
0.c4
0.C5
0.c6
0¢7

0.G.1
0.¢.2
0.¢3
0.C4
0.c5
0.C6
0.c7

0.C4
0.c5
0.C6
0.c7
0.G.1
0.c.2
0¢3

0.c4
0.C5
0.c6
0¢7
0.1
0.¢.2
0.c3

0.C4
0.c5
0.C6
0.c7
0.G.1
0.c.2
0¢3

0.c4
0.C5
0.c6
0¢7
0.1
0.Gc.2
0.¢c3

0.C4
0.c5
0.C6
0.c7
0.G.1
0.c.2
0.¢3

0.c4
0.C5
0.c6
0¢7
0.1
0.G.2
0.¢c3



Teorik

15.Hafta *Kore Mutfak Kultirt
ve Kore Mutfagina
6zgu baglica
yemekler.

16.Hafta *Final Sinavi

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Final : 60,000

AKTS s Yiki

Aktiviteler

Final

Uygulama / Pratik

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Ara Sinav Hazirlik

Final Sinavi Hazirlik

Teorik Ders Anlatim

Vize

Odev

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

Uygulama

*Kore Mutfagina 6zgu
baslica yemeklerin
uygulama calismalari.

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri

*1) Dinya Mutfaklari Ders Notlar-11 Kore Mutfagi

https://drive.google.com/drive/folders/1riC3xe27dHBgMkoPW_1mG5SksryJIZG?

usp=sharing). 2) Dersin teorik ve uygulamali kismiigin dersten bir hafta 6nce

basamaklariniiceren 6édev hazirrlarlar.

Sayi

14

14

14

14

Siiresi(Saat)

1,00
2,00
2,00
3,00
4,00
2,00
0,00
1,00

Toplam : 106,00

Toplam Is Yiikii

1,00
28,00
28,00
3,00
4,00
28,00
0,00
14,00

Toplam Is Yikii/ 30 ( Saat ) : 4
AKTS : 4,00

Ogretim Metodlan

*Anlatim. Soru ve
cevap. Yemek yapim
calismalari. Geri
6gretim elemani tarafindan yayinlanan yapilacak trinler listesindeki yemeklerin her  bildirim

biri i¢in 6grenciler en az 5 farkli kaynaktan calismak kosulu ile recete ve yapim

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0G4
0.Cc5
0.C6
0¢7
0.C.1
0.¢.2
0.c3

P.C1 PC2 P.G3 PC4 PC5 PC6 P.C7 P.C8 P.GC9 P.GC.10 P.G11 P.G12 P.G13 P.C.14 P.G15 P.C.16 P.G17 P.C.18 P.C.19 P.C20 P.C21 P.G.22
P.C.1 P.C.2 P.G.3 P.C.4 P.C.5 P.C.6 P.C.7 P.C.8 P.G.9 P.G.10 P.G.11 P.G.12 P.G.13 P.C.14 P.G.15 P.C.16 P.C.17 P.G.18 P.C.19 P.G.20 P.C.21 P.G.22

0.c.1 0 0 0
0¢.2 0
0.C.3 0
0.c.4 0
0.C.5 0
0.G.6 0
0.C.7 0
Ortalama 0

o O O O o o o
O O O O o o o

0

o O O O O o o

0

o O O O O o o

0

O O O O o o o

0

o O O O o o o

0

o O O O O o o

0

o O O O o o o

O O O O O o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

O O O O O o o o

O O O O o o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

o O O O O o o o

O O O O O o o o

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/caligmalarinizda akademik alintlama kurallarina ve agirmaciliga (intihal) lutfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlig, akademik olarak sug sayllan bir davranistir. Sinifici kopya gekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerektirir. Liitfen bagkasinin fikirlerini, séZerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz Iyi veya kéti, yaptiginizédevicalisma size ait

olmalidir. Sizden kusursuzbir calisma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin égretim elemant ile gérusebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa stirede iletisime gegmelidir.
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